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Большое значение в развитии дошкольников имеет обучение - математике. 

Знакомство с величиной, формой, пространственными ориентирами начинается у 

ребенка очень рано, уже с младенческого возраста. Он на каждом шагу сталкивается 

с тем, что нужно учитывать величину и форму предметов, правильно 

ориентироваться в пространстве.  

Подружиться ребенку с математикой помогают игры. В процессе игры дети 

усваивают сложные математические понятия, учатся считать, читать и писать, а в 

развитии этих навыков ребенку помогают самые близкие люди - его родители.  

Но это не только тренировка, это также и прекрасно проведенное время вместе 

с собственным ребенком. Однако в стремлении к знаниям важно не 

переусердствовать. Самое главное - это привить малышу интерес к познанию. Для 

этого занятия должны проходить в увлекательной игровой форме.  

Стоит до школы научить ребенка различать: 

 пространственное расположение предметов (вверху, внизу, справа, слева, под, 

над и т. д.); 

 узнавать основные геометрические фигуры (круг, квадрат, прямоугольник, 

треугольник); 

 величину предметов; 

 понятия  "больше", "меньше", "часть", "целое". 

Формы обучения элементарным математическим представлениям - игра. 

Предлагаю Вам несколько игр для знакомства с математикой: 

1. Игра "Наоборот" (толстый - тонкий, высокий - низкий, широкий-узкий). 

Игра «Пришли гости» (определение без счета равенства и неравенства двух 

групп предметов приемом наложения). Использовать термины «больше», 

«меньше», «поровну». Обратить внимание, чтобы ребенок не пересчитывал 

один и тот же предмет дважды. 

2. Игра "Назови соседей" (взрослый называет число, а ребенок - его соседей). 

Например, взрослый говорит: «Два», а ребенок называет: «Один, три». 

3. Игра «Магазин» 

Цель игры: упражнять детей в умении различать величину предметов, активно 

использовать в речи слова: длинный – короткий, низкий, широкий, узкий, большой – 

маленький. 

Для игры подбираются игрушки и предметы разных размеров, например: 

большая и маленькая куклы, длинная и короткая ленты, широкая и узкая кроватки, 

высокая и низкая кастрюльки. Взрослый - продавец, ребёнок – покупатель. Чтобы 

купить игрушку, ребёнок должен назвать её величину: «Дайте, пожалуйста, 

длинную линейку», «Мне нужна высокая пирамидка» и т. д. Основное правило 

игры: игрушка или вещь выдается покупателю только в том случае, если указана её 

величина. 



 

4. Игра «Расставь по порядку» 

Цель игры: упражнять детей в умении расставлять предметы в порядке убывании 

или возрастания их величин. 

На столе должно быть 10 – 15 предметов разной величины (кольца, пирамидки, 

матрёшки, бумажные кружки). По сигналу взрослый и ребёнок берет по одному 

предмету и раскладывает их по величине (от самого маленького до самого большого 

и наоборот ). О порядке расположения договариваются заранее. Выигрывает тот, 

кто, располагая предметы в ряд, сделал меньше ошибок и закончил свой ряд 

быстрее. 

Правила игры: 

1. Брать в руку по одному предмету. 

2. Выбранный предмет нельзя класть обратно, но можно изменить его 

местоположения в своем ряду. 

Дети уже знакомы с геометрическими фигурами: круг, квадрат, 

прямоугольник, треугольник. Закрепляйте знания детей о форме в разных видах 

деятельности: предложите нарисовать квадратный платочек, прямоугольное 

полотенце, четырёхугольный и треугольный флажки. Развивайте умения детей 

правильно называть формы, которые используются при строительстве: куб, 

цилиндр, шар. 

5. Игра «Найди треугольник» 

Цель игры: упражнять детей в умении различать треугольник среди других 

геометрических фигур. У каждого играющего перед началом игры 15 – 20 разных 

геометрических фигур, среди которых 8 – 10 треугольников. По сигналу играющие 

выбирают треугольники и раскладывают их в ряд. Выигрывает тот, кто первым 

выбрал все треугольники. Игру можно изменить: выбирать квадраты, 

прямоугольники, круги. 

6. Игра «Кто быстрее» 

Цель игры: упражнять детей в различении знакомых геометрических фигур. 

До начала игры у каждого играющего 10 – 20 штук разных геометрических фигур. 

Их смешивают и закрывают листом бумаги. По сигналу каждый играющий 

открывает свои фигуры и раскладывает их в ряд: ряд квадратов, ряд – кругов и т. д. 

Выигрывает тот, кто, быстрее без ошибок выложит 4 ряда. 

Правило игры: начинать выкладывать фигуры только после сигнала. 

Продолжайте упражнять детей в умении ориентироваться в пространстве. Удобнее 

всего это делать в повседневной жизни, придав упражнению игровой характер или 

форму поручения: «Подойди к серванту и принеси ту чашку, что стоит справа», «что 

ты видишь справа от себя?» и т. д. 

7. Игра "Найди пару" (перед ребенком в ряд лежат числовые карточки, на 

которых нарисованы или наклеены предметы). Взрослый показывает цифру, а 

ребенок находит соответствующую карточку. 


